
1 см ен а  (1 а ,16 к л ас с ы ) 1см ена
1 п олугодие 2 полугодие 2-11 к л ас с ы

1 урок 8 .0 0 -8 .3 5
2 урок 8.45 -  9.20 

динамическая пауза
( 9 .2 0 -  10.00) 

З у р о к  1 0 .2 0 -1 0 .5 5  
4 урок 11.05 -  11.40

1 урок 8.00 -  8.40
2 урок 9.00 -  9.40 

динамическая пауза
( 9 .4 0 -  10.20)

3 урок 10.40 -  11.20
4 урок 11.30 -  12.10
5 урок 12.20 -  13.00

1 урок 8.00 -  8.45
2 урок 9.00 -  9.45

3 урок 10.05 -  10.50
4 урок 11.10 -  11.55
5 урок 12.15 -  13.00
6 урок 1 3 .1 0 -  13.55
7 урок 14.05 -  14.50

Перерыв между обязательными и факультативными занятиями не менее 45 
мин.

Начало внеурочной деятельности в 1-х классах с третьей декады сентября. 
Продолжительность занятий внеурочной в 1-х классах в первом 
полугодии 35 минут, во втором полугодии 40 минут, для 5-8 классов 45 
минут.


