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Раздел 1. Планируемые результаты освоения курса

Личностными результатами изучения курса «Юного инспектора 
движения» являются:
•осознание себя как члена семьи, общества и государства; понимание 
экономических проблем семьи и участие в их обсуждении; понимание 
финансовых связей семьи и государства;
•развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 
планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного
заработка;
•развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных 
игровых иреальных экономических ситуациях.
Личностные результаты освоения программы основного общего 
образования должны отражать готовность обучающихся руководствоваться 
системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта 
деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений 
воспитательной деятельности, в том числе в части:
1 Гражданского воспитания: готовность к выполнению обязанностей 
гражданина и реализации его прав, уважение прав, свобод и законных 
интересов других людей; активное участие в жизни семьи, школы, местного 
сообщества, родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 
дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в жизни 
человека;
представление об основных правах, свободах и обязанностях гражданина, 
социальных нормах и правилах межличностных отношений в 
поликультурном и многоконфессиональном обществе; представление о 
способах противодействия коррупции; готовность к разнообразной 
совместной деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, 
активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 
гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, нуждающимся в 
ней).
2. Патриотического воспитания, осознание российской гражданской 
идентичности в поликультурном и многоконфессиональном обществе, 
проявление интереса к познанию родного языка, истории, культуры 
Российской Федерации, своего края, народов России; ценностное отношение 
к достижениям своей Родины -  России, к науке, искусству, спорту, 
технологиям, боевым подвигам и трудовым достижениям народа; уважение к 
символам России, государственным праздникам, историческому и 
природному наследию и памятникам, традициям разных народов, 
проживающих в родной стране.
3. Духовно-нравственного воспитания: ориентация на моральные ценности и 
нормы в ситуациях нравственного выбора; готовность оценивать свое 
поведение и поступки, поведение и поступки других людей с позиции 
нравственных и правовых норм с учетом осознания последствий поступков;



активное неприятие асоциальных поступков, свобода и ответственность 
личности в условиях индивидуального и общественного пространства
4. Эстетического воспитания: восприимчивость к разным видам искусства, 
традициям и творчеству своего и других народов, понимание 
эмоционального воздействия искусства; осознание важности художественной 
культуры как средства коммуникации и самовыражения; понимание 
ценности отечественного и мирового искусства, роли этнических культурных 
традиций и народного творчества; стремление к самовыражению в разных 
видах искусства.
5. Ценности научного познания: ориентация в деятельности на 
современную систему научных представлений об основных закономерностях 
развития человека, природы и общества, взаимосвязях человека с природной 
и социальной средой; овладение языковой и читательской культурой как 
средством познания мира; овладение основными навыками 
исследовательской деятельности, установка на осмысление опыта, 
наблюдений, поступков и стремление совершенствовать пути достижения 
индивидуального и коллективного благополучия.
6. Физического воспитания. Формирования культуры здоровья: осознание 
ценности жизни; ответственное отношение к своему здоровью и установка на 
здоровый образ жизни (здоровое питание, соблюдение гигиенических 
правил, сбалансированный режим занятий и отдыха, регулярная физическая 
активность); осознание последствий и неприятие вредных привычек 
(употребление алкоголя, наркотиков, курение) и иных форм вреда для 
физического и психического здоровья; соблюдение правил безопасности, в 
том числе навыков безопасного поведения в интернет-среде; способность 
адаптироваться к стрессовым ситуациям и меняющимся социальным, 
информационным и природным условиям, в том числе осмысляя 
собственный опыт и выстраивая дальнейшие цели; умение принимать себя и 
других, не осуждая; умение осознавать эмоциональное состояние себя и 
других, умение управлять собственным эмоциональным состоянием; 
сформированность навыка рефлексии, признание своего права на ошибку и 
такого же права другого человека
7. Трудового воспитания: установка на активное участие в решении 
практических задач (в рамках семьи, Организации, города, края) 
технологической и социальной направленности, способность инициировать, 
планировать и самостоятельно выполнять такого рода деятельность; интерес 
к практическому изучению профессий и труда различного рода, в том числе 
на основе применения изучаемого предметного знания; осознание важности 
обучения на протяжении всей жизни для успешной профессиональной 
деятельности и развитие необходимых умений для этого; готовность 
адаптироваться в профессиональной среде; уважение к труду и результатам 
трудовой деятельности; осознанный выбор и построение индивидуальной 
траектории образования и жизненных планов с учетом личных и 
общественных интересов и потребностей.
8. Экологического воспитания: ориентация на применение знаний из 
социальных и естественных наук для решения задач в области окружающей



среды, планирования поступков и оценки их возможных последствий для 
окружающей среды; повышение уровня экологической культуры, осознание 
глобального характера экологических проблем и путей их решения; активное 
неприятие действий, приносящих вред окружающей среде; осознание своей 
роли как гражданина и потребителя в условиях взаимосвязи природной, 
технологической и социальной сред; готовность к участию в практической 
деятельности экологической направленности.

Метапредметными результатами изучения курса «Юный инспектор 
движения» являются:
Познавательные:
•освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 
•использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, 
организации, передачи и интерпретации информации; поиск информации в 
газетах, журналах, на интернет-сайтах и проведение простых опросов и 
интервью;
•формирование умений представлять информацию в зависимости от 
поставленных задачв виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы 
связей (интеллект-карты);
•овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 
обобщения, классификации, установления аналогий и причинно- 
следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным 
понятиям;
•овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 
Регулятивные:
•понимание цели своих действий;
•планирование действия с помощью учителя и самостоятельно;
•проявление познавательной и творческой инициативы;
•оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 
•адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, 
родителей.
Коммуникативные:
•готовность слушать собеседника и вести диалог;
•готовность признавать возможность существования различных точек зрения 
и права каждого иметь свою;
•умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать 
оценку событий;
•определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 
распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять 
взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать 
собственное поведение и поведение окружающих.

Предметными результатами изучения курса «Юный инспектор движения»
являются:
•формирование социальной ответственности;



•понимание и правильное использование терминов;
•освоение приемов работы с информацией, её осмысление;

• приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и 
умений для решения типичных задач на занятиях;

• развитие способностей обучающихся делать необходимые выводы и 
давать обоснованные оценки в различных ситуациях; определение 
элементарных проблем и нахождение путей их решения; развитие 
кругозора в и формирование познавательного интереса к изучению 
общественных дисциплин.

Место курса в учебном плане.
По учебному плану школы на изучение курса внеурочной 

деятельности «ЮИД» отводится 1 час в неделю. Всего 34 часов

2. Учебно-тематический план

№ Наименование разделов, 
блоков, тем

Всего
час

Количество часов
Аудитор

ные
Внеауди
торные

1 .

1 год обучения
Введение 2 2 -

2. История ПДД 2 1 1

3. Изучение ПДД 10 7 3
4. Основы оказания первой 

медицинской 
доврачебной помощи

7 5 2

5. Фигурное вождение 
велосипеда

6 1 5

6. Т радиционно-массовые 
мероприятия

7 2 5

Итого: 34 18 16
2год обучения

1 . Введение 1 1 -

2. Правила дорожного 
движения

16 7 9

3. Первая медицинская 
помощь

9 6 3

4. Страхование 1 1 -



5. Пропаганда правил 
дорожного движения

7 2 5

И Т О Г О 34 17 17

3. Содержание программы.
1год обучения

Раздел Г.
Введение в образовательную программу кружка (2 часа).
Цели, задачи кружка ЮИД. Организационные вопросы (структура отряда, 
положение, обязанности).
Раздел II
История правил дорожного движения (2 часа). История автомотранспорта 
и проблемы безопасного движения. Конкурс презентаций «Развитие 
транспортных средств»,Правил дорожного движения. Информация о первом 
светофоре, автотранспорте, велосипеде, дорожных знаках.
Раздел III
Изучение правил дорожного движения (10 часов).

Правила дорожного движения в России. Общие положения. 
Обязанности пешеходов, водителей, велосипедистов и пассажиров. 
Проблемы безопасности движения, причины дорожно-транспортных 
происшествий.

ПДД для пешеходов -  правосторонне движение, правила перехода 
дороги, места перехода проезжей части дороги. Движение пеших групп и 
колонн. Регулируемые и нерегулируемые перекрестки. Средства 
регулирования движения. Знаки. Виды общественного транспорта. 
Взаимовежливые отношения пассажиров и водителя.

Дорожные знаки и их группы: предупреждающие, запрещающие, 
предписывающие, информационно-указательные, сервиса, приоритета, 
дополнительной информации. Значение отдельных дорожных знаков.

Раздел IV
Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи (7 часов).
Первая помощь при ДТП. Информация, которую должен сообщить свидетель 
ДТП. Аптечка автомобиля и ее содержимое.
Раны, их виды, оказание первой помощи.
Вывихи и оказание первой медицинской помощи.
Виды кровотечения и оказание первой медицинской помощи.
Переломы, их виды. Оказание первой помощи пострадавшему.
Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи.
Виды повязок и способы их наложения.
Обморок, оказание помощи.
Правила оказания первой помощи при солнечном и тепловом ударах. 
Оказание первой медицинской помощи при сотрясении мозга.



Обморожение. Оказание первой помощи.
Транспортировка пострадавшего.
Раздел V
Фигурное вождение велосипеда (6 часов).
- змейка;
- восьмерка;
- качели;
- перестановка предмета
- слалом;
- рельсы «Желоб»;
- ворота с подвижными стойками;
- скачок;
- коридор из коротких досок.
Раздел VI
Традиционно-массовые мероприятия (7 часов).
Проведение конкурса сочинений «Профессия -  инспектор ГИБДД» 
Подготовка и проведение игр по ПДД в классах.
Подготовка и проведение соревнования «Безопасное колесо» в школе. 
Выступление в классах по пропаганде ПДД.
Конкурс плакатов по Безопасности дорожного движения.
Подготовка и участие в районном конкурсе «Безопасное колесо».

2 год обучения
Раздел I.
Введение (1 час).
Знакомство с историей движения отрядов ЮИД. Беседа о значении отрядов 

ЮИД. Оформление уголка «Дорога, транспорт, пешеход».

Раздел II
Правила дорожного движения (16 часов).
Права, обязанности и ответственность участников дорожного движения. 

Обязанности водителя, пешехода, пассажира.
Дорожные знаки и дополнительные средства информации. Группы знаков, 

их назначение, установка. Значение и особенности групп знаков: 
предупреждающие, знаки приоритета, запрещающие, предписывающие, 
информационно- указательные, знаки сервиса, знаки дополнительной 
информации.
Правила движения пешехода. Движение пешехода по улице (по тротуарам, 
пешеходной дорожке, по обочине), пересечение проезжей части на 
регулируемом и нерегулируемом пешеходном переходе и при отсутствии 
пешеходного перехода. Переход дороги по сигналам светофора. При 
отсутствии светофора.
Элементы улиц и дорог. Дорога, главная дорога, проезжая часть, обочина, 

разделительная полоса, кювет.
Регулируемый перекрёсток. Нерегулируемый перекрёсток.



Правила движения велосипедиста. Знакомство с устройством велосипеда. 
Порядок движения на велосипеде по проезжей части.
Движение группы пешеходов и велосипедистов. Различие движения колонн 
пешеходов и групп детей. Проезд нерегулируемого перекрёстка группой 
велосипедистов.
Фигурное вождение велосипеда. Правила выполнения упражнений: 
«восьмёрка», перевоз предмета, коридор из коротких (длинных) досок; 
слалом с одинаково расставленными кеглями, слалом между воротами, 
«змейка» (шайбами), скачок и «качели», остановка на контрольной линии. 
Дорожные «ловушки».

Раздел III
Основы оказания первой медицинской доврачебной помощи (9 часов).
Раны, их виды, оказание первой помощи. Вывихи и оказание первой 
медицинской помощи.
Виды кровотечения и оказание первой медицинской помощи.
Переломы, их виды.
Ожоги, степени ожогов. Оказание первой помощи.
Виды повязок и способы их наложения.
Обморок, оказание помощи.
Обморожение. Оказание первой помощи.
Сердечный приступ, первая помощь.
Встречи с медицинским работником по практическим вопросам.
Наложение различных видов повязок. Оказание первой помощи при 
кровотечении. Оказание первой помощи при ушибах, вывихах, ожогах, 
обморожении, переломах, обмороке, сердечном приступе.
Транспортировка пострадавшего.
Ответы на вопросы билетов и выполнение практического задания.

Раздел ГУ
Страхование (1 час).
Понятие «страхование», «страхователь», «страховой случай», «страховщик». 
Виды, формы страхования. Страхование от несчастных случаев. Страхование 
автогражданской ответственности.
Раздел V
Пропаганда правил дорожного движения (7 часов)
Проведение конкурса сочинений «Профессия -  инспектор ГИБДД» 
Подготовка и проведение игр по ПДД в классах.
Подготовка и проведение соревнования «Безопасное колесо» в школе. 
Выступление в классах по пропаганде ПДД.
Конкурс плакатов по Безопасности дорожного движения.



4. Описание материально-технического обеспечения 
образовательного процесса.

№ п/п Наименование объектов и средств Количество
материально-технического обеспечения

1 .Библиотечный фонд (книгопечатная продукция)
1 1. Безопасность на дорогах. Тесты

(раздаточный материал) для 5-11 кл. (2, 3, 4): 
Сост. Маркин Н. И., Денисов М.Н. Под 
редакцией Н.Ф. Виноградовой. -  М.: ЭНАС- 
КЛАСС; Изд-во НЦ ЭНАС, 2006.

1 шт

2. Виноградова Н.Ф. Программа и поурочно-
тематическое планирование по курсу 
«Безопасность на дорогах» для детей мл. шк. 
возраста: кн. для учителя. -  М.: ЭНАС-КЛАСС: 
Изд-во НЦ ЭНАС, 2007.

1 шт.

3. Правила дорожные знать каждому
положено: Познавательные игры с дошколятами 1 шт.
и школьниками./Авт.-сост. М.С. Коган. -
Новосибирск: Сиб.унив. изд-во, 2006
4. В.И. Ковалько «Игровой модульный курс
по ПДД или школьник вышел на улицу,- М: 
«ВАКО», 2006

1 шт.

2. Печатные пособия
1 Газета «Добрая Дорога Детства» Подшивка за период

2008-2012 г.г
2 Журнал «Путешествие на зеленый свет» 1 шт.
3 Правила дорожного движения 1 шт.

3. Технические средства обучения
1 Мультимедийное оборудование 1 шт.

4. Экранно-звуковые пособия
1 Экран 1 шт
2 Музыкальный центр 1 шт ---— .------------

6. Оборудование класса
Стенды «Знаки дорожного движения» 1 шт

«Сигналы регулировщика», 1 шт.
«Первая помощь при ДТП», 1 шт.
«Сигналы светофора» 1 шт.
«Правила дорожного движения для 1 шт.
велосипедистов»
Магнитно-маркерная доска «Дорожные правила 1шт.
пешехода»



Календарно - тематическое планирование

№
п /п

Т Е М А  П Р О В О Д И М О Г О  
З А Н Я Т И Я

К о л -в о
ч а со в

Д а т а  п р о в е д е н и я  
за н я т и й

О б о р у д о в а н и е

П л а н Ф а к т и ч .

1 В в ед ен и е . О зн а к о м л е н и е  с 
п о л о ж е н и е м  о б  о т р я д а х  Ю И Д . 
Т /Б  п р и  п р о в е д е н и и  за н я т и й  
к р у ж к а  « Ю И Д »

1 0 4 .0 9

2 О ф о р м л е н и е  о т р я д н о го  у го л к а . 
В ы б о р  д е в и з а  о тр я д а , 
р а з у ч и в а н и е  о т р я д н о й  песн и .

1 11 .09

3 И с т о р и я  а в т о м о т о т р а н с п о р т а  и 
п р о б л е м ы  б е зо п а с н о г о  
д в и ж е н и я .

1 18 .09 П л а к а т ,
п р е зе н т а ц и я

! 4 К о н к у р с  п р е зе н т а ц и й  « И с т о р и я  
с о зд а н и я  т р а н с п о р т н ы х  
с р е д с тв »

1 2 5 .0 9 П р е з е н т а ц и я

5 П р а в а  и о б я за н н о с т и  
п е ш е х о д о в . П р а в и л а  п е р е х о д а  
у л и ц  и д о р о г .

1 0 2 .1 0 С б о р н и к  П Д Д

6 В и д ы  о б щ е с т в е н н о г о  
т р а н с п о р т а .
П р а в а  и о б я за н н о с т и  
п а с са ж и р о в .

1 0 9 .1 0

7 С р е д с т в а  р е гу л и р о в а н и я  
д в и ж е н и я .

1 16 .10 М а к е т
с в е т о ф о р а ,
ж е зл
р е гу л и р о в щ и к а

8 Р е гу л и р у е м ы е  и 
н е р е г у л и р у е м ы е  п ер е к р е ст к и .

1 2 3 .1 0

9 Д о р о ж н ы е  зн а к и  и и х  гр у п п ы . 1 13.11 П л а к а т , с те н д

10 П р е д у п р е ж д а ю щ и е  и 
и н ф о р м а ц и о н н ы е  зн ак и .

1 2 0 .1 2 П л а к а т ,
п р е зе н т а ц и я

11 П р а в и л а  д в и ж е н и я  д л я  
в е л о с и п е д и с т о в .

1 2 7 .1 2

12 Р а з м е т к а  п р о е зж е й  ч ас т и  
д о р о ги . О с т а н о в к а  и с т о я н к а  
т р а н с п о р т н ы х  ср ед ств .

1 0 4 .1 2

13 В и д ы  т р а н с п о р т н ы х  ср ед ств . 
Т о р м о зн о й  п у ть  т р а н с п о р т н ы х  
ср ед ств .

1 11 .12

14 Р е ш е н и е  з а д а ч  п о  П Д Д . 
С о с т а в л е н и е  п а м я т к и  д л я  
п е ш е х о д о в . К о н к у р с  р и с у н к о в  
п о  П Д Д '

1 18 .12 С б о р н и к  за д ач  
п о  Д Д .

15 П р и ч и н ы  Д Т П . О к а за н и е  
п о с т р а д а в ш и м  п е р в о й  
д о в р а ч е б н о й  п о м о щ и .

1 2 5 .1 2 А п т е ч к а

16 Р а н ы , и х  ви ды . О к а за н и е  
п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .

1 10.01 А п т е ч к а

17 В и д ы  к р о в о т е ч е н и я  и  о к а за н и е 1 15.01 Ж гу т , п л а к а т



п е р в о й  м е д и ц и н с к о й  п о м о щ и .
18 В и д ы  н а л о ж е н и я  п о вязо к . 

Т е х н и к а  н а л о ж е н и я  п о вязо к .
1 22 .01 А п т е ч к а

19 П е р е л о м ы , и х  ви д ы . О к а за н и е  
п е р в о й  п о м о щ и  
п о с тр а д а в ш е м у .

1 29 .01

20 О к а за н и е  п е р в о й  п о м о щ и  п р и  
у ш и б а х , в ы ви х ах .

1 0 5 .0 2

21 Т  р а н с п о р т и р о в к а  
п о с т р а д а в ш е го .

1 12 .02

22 П р о в е д е н и е  к о н к у р с а  
с о ч и н е н и й  « П р о ф е с с и я  -  
и н с п е к т о р  Г И Б Д Д »

1 19 .02

23 Ф и г у р н о е  в о ж д е н и е  
в е л о с и п е д о в : 
зм е й к а , в о с ь м ё р к а .

1 2 6 .0 2 В е л о с и п е д ы

24 Ф и г у р н о е  в о ж д е н и е  
в е л о с и п е д о в :
к ач ел и , п е р е с т а н о в к а  п р ед м ета .

1 05 .03 В е л о с и п е д ы

25 Ф и г у р н о е  в о ж д е н и е
в е л о с и п е д о в :
с л ал о м , р е л ь с ы  « Ж ел о б » .

1 12.03 В е л о с и п е д ы

26 В о р о т а  с п о д в и ж н ы м и  
с то й к а м и . П р и ц е л ь н о е  
то р м о ж е н и е .

1 19.03 В е л о с и п е д ы

27 Ф и г у р н о е  в о ж д е н и е
в е л о с и п е д о в :
ск ач о к .

1 0 2 .0 4 В е л о с и п е д ы

28 К о р и д о р  и з к о р о т к и х  д о со к . 1 0 9 .0 4 В е л о с и п е д ы

29 В и к т о р и н а  « К а к  т ы  з н а е ш ь  
П Д Д ? »

1 16 .04 П р е з е н т а ц и я

30 К о н к у р с  п л а к а т о в  п о  
Б е з о п а с н о с т и  д о р о ж н о г о  
д в и ж е н и я .

1 2 3 .0 4

31 Э к с к у р с и я  « Д о р о ж н ы е  зн а к и  в 
н а ш е й  с та н и ц е »

1 3 0 .0 4

32 В и к т о р и н а  « З н а е м  п р а в и л а  
д в и ж е н ь я , к ак  т а б л и ц у  
у м н о ж е н ь я !»

1 0 7 .0 5

33 П о д г о т о в к а  и у ч а с т и е  в 
р а й о н н о м  к о н к у р с е  п о  П Д Д  
« Б е з о п а с н о е  ко л есо » .

1 14.05

34 И т о г о в о е  о б о б щ а ю щ е е  
за н я т и е .И г р ы  и с о р е в н о в а н и я  
п о  п р а в и л а м  б е зо п а с н о го  
п о в е д е н и я  у ч а щ и х с я  н а  
д о р о гах .

1 2 1 .0 5


